RAPORT ROCZNY Z WYNIKOW DZIALAN PRZEDSZKOLA

w roku szkolnym 2020/2021

Problem priorytetowy: niska s$wiadomo$¢ dzieci dotyczaca zywnosci ekologicznej i jej wpltywu na zdrowie cztowieka.

Przyczyny istnienia problemu:

- niewlasciwe nawyki wyniesione z domu rodzinnego,

- brak $wiadomosci nt. wpltywu ekologii na zdrowie,

- brak umiejetnosci dokonywania wlasciwych wyborow w zakresie produktow zywnosciowych niezbednych dla prawidtowego rozwoju,

- wzorowanie si¢ na reklamach.

Whyniki ewaluaciji:

Zaplanowane cele:

- Podniesienie §wiadomosci ekologicznej dzieci i rodzicéw oraz wpltywu zywnosci ekologicznej na zdrowie cztowieka.

- Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za stan sSrodowiska przyrodniczego.

- Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Kryterium sukcesu: o 30% zwiekszy sie $wiadomos¢ dzieci nt. zywnosci ekologicznej i jej wpltywu na zdrowie cztowieka.
Jak sprawdzono, czy osiagnieto kryterium sukcesu?

e Obserwacja dzieci, rozmowy z dzie¢mi i rodzicami,



e Analiza ankiet,

e Monitorowanie zamieszczanych informacji w zaktadce PPZ na stronie internetowej przedszkola oraz informacji zamieszczanych na gazetkach ,

e Protokot Rady Pedagogicznej oraz protokoty zebran z rodzicami,

e Monitorowanie frekwencji podczas organizowanych dziatan,

o Certyfikaty, dyplomy,
e Sprawozdania z realizacji programdw, projektéw,

e Informacje zwrotne od osob odpowiedzialnych za realizacje poszczegdlnych zadan,

e Whpisy w dziennikach lekcyjnych,
e Zapisy w planach miesigcznych,
o Dokumentacja fotograficzna,
e Scenariusze uroczystosci, zajec.
Jesli nie udalo si¢ osiagnaé kryterium sukcesu to dlaczego?

Osiagnieto kryterium sukcesu.

Realizacja zadan:

Nazwa zadania Kryterium sukcesu W jakim stopniu osiagnieto kryterium sukcesu? Czego nie udalo si¢
zrobi¢ i dlaczego?
Przygotowanie planu 100% Nauczycieli zapozna si¢ z 100 % nauczycieli zapoznato si¢ z planem dziatan PPZ na
dzialan na rok szkolny planem dziatan PPZ placéwki w | rok szkolny 2020-2021 podczas zebrania rady pedagogicznej
2020/2021 roku szkolnym 2020/2021
Przekazanie informacji o 70% rodzicow zapozna si¢ z 70 % rodzicow zapoznalo si¢ z informacjami dotyczacymi
zadaniach programu celem dziatah PPZ w roku zaplanowanych na rok szkolny 2020/2021 dziatan w ramach
spotecznosci przedszkolnej | szkolnym 2020/2021 programu PPZ na zebraniach, poprzez strone internetowa
oraz tablice informacyjna




Rozszerzenie wiedzy Rady
Pedagogicznej w ramach
WDN

80% nauczycieli wezmie udziat
w szkoleniu

100% nauczycieli uczestniczyto w szkoleniu Rady
Pedagogicznej w dniu 28.01.2021 przez A. Tomaszewska, J.
Marciniak, D. Mr6z nt. ,,Innowacyjne dziatania majgce na
celu rozwijanie i promowanie sprawnosci ruchowej wérod
spotecznosci przedszkolnej i lokalne;j”

100% nauczycieli uczestniczyto w szkoleniu Rady
Pedagogicznej 23.03.2021 prowadzonym przez A.
Mikotajczak, K. Bartkowiak nt. ,,Podnoszenie §wiadomosci
ekologicznej dzieci i rodzicow oraz ksztattowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan srodowiska przyrodniczego z
wykorzystaniem badan zewnetrznych”.

Szkolenie pracownikow
przedszkola ,,Pierwsza
pomoc przedmedyczna’

’

80% nauczycieli i pracownikéw
niepedagogicznych wezmie
udziat w szkoleniu

Szkolenie nie zostato
zrealizowane z powodu
obostrzen wynikajacych z
rozprzestrzenianiem si¢
wirusa SARS CoV-2.
Zostanie zrealizowane w
kolejnym roku szkolnym
2021/2022.

,»11zymaj forme”-
gimnastyka poranna,
zabawy ruchowe, ¢wiczenia
gimnastyczne

100% dzieci wezmie udzial w
réznorodnych aktywnosciach
ruchowych

100 % dzieci wziglo udziat w organizowanych przez
nauczycielki aktywnosciach: tj codzienna gimnastyka
poranna, zabawy ruchowe, ¢wiczenia gimnastyczne w sali 1
ogrodzie przedszkolnym, z uzyciem sprzegtow tj. pitki, chusta
animacyjna, guma animacyjna, laski gimnastyczne, szarfy,
obrgcze, kotka ringo. Stosowano metody: gimnastyka
tworcza Rudolfa Labana, Ruch Rozwijajacy Weroniki
Sherborne, Edukacja poprzez ruch Doroty Dziamskiej,
pedagogike zabawy, Kinezjologi¢ Edukacyjng Dennisona.
Raz w miesigcu odbywaly si¢ treningi Taekwoondo
prowadzone przez wykwalifikowanego trenera. W czasie
trwania edukacji zdalnej nagrany zostat filmik ,,Trening
Taekwoodo on-line” z propozycja ¢wiczen dla dzieci.
Organizowane byty zawody, konkurencje sportowe w




grupach np. Dnia Olimpijczyka.

,,Przedszkolaki robig

80% dzieci wezmie udzial w

We wszystkich grupach organizowano zaj¢cia kulinarne

przysmaki” — zajegcia zajeciach kulinarnych podczas ktorych podkreslano znaczenie zdrowego

kulinarne dla dzieci, odzywiania. Dzieci samodzielnie przygotowywaty owocowe

uswiadamiajace walory szasztyki, satatki owocowe, kompoty, piekly zdrowe

ekologicznej zywnosci ciasteczka, pierniki, wyciskano sok z owocow i warzyw,
wykonywano serek z warzywami.

Podnoszenie §wiadomosci 60% wychowankow jest Wdrazano wiedze na temat zywnosci ekologicznej poprzez

ekologicznej wsrod
wychowankdw, wptywu
srodowiska na zdrowie
cztowieka, propagowanie
zdrowego stylu zycia

swiadoma wptywu srodowiska na
zdrowie cztowieka

dziatania dydaktyczno - wychowawcze: wyjasnienie pojgcia
ekologia, zywnos$¢ ekologiczna, wyjasnienie znaczenia
symbolu produktéw ekologicznych, piramida zdrowego
zywienia, hodowla ekologiczna, odkrycie zalezno$ci zdrowa
gleba zdrowa zywnos$¢, walory odzywcze migsa i ryb,
walory zdrowotne produktéw pochodzacych od mleka
krowiego, koziego, owczego.

Zwracano uwagg na potrzebe reagowania na problemy
ekologiczne, przedstawienie probleméw i skutkéw
niepozadanych zmian w §rodowisku ze zwroéceniem uwagi
na negatywne skutki dziatalnos$ci cztowieka, uzmystowienie
dzieciom, ze troska o §rodowisko to troska o nas samych,
Promowanie ekologicznych zasad, zdrowego stylu zycia,
poprzez kontakt dzieci z literatura dziecigcg.

Ogladano filmy edukacyjne, prezentacje multimedialne o
tematyce przyrodniczo — ekologicznej.

Tworzono wspolnie z dzie¢mi kodeks ,, Matego Ekologa”.
Proekologiczne gospodarowanie surowcami i materiatami:
segregacja odpaddw przez dzieci i pracownikéw do
specjalnych pojemnikow, wykorzystanie materiatow
wtornych do zajec plastycznych i konstrukcyjnych, zbiérka
baterii i plastikowych nakretek.

Organizowanie sezonowe kaciki przyrody, promujacych
zdrowie i ekologie.

Kacik Zdrowych Porad dla
rodzicow podnoszacy
$wiadomo$¢ ekologiczng

Raz w miesiacu udostepniane
beda publikacje na stronie
internetowej oraz na tablicy

Na tablicy informacyjnej PPZ oraz stronie internetowej
przedszkola raz w miesigcu zamieszczane byly artykuty i
prezentacje propagujace zdrowy styl zycia np. ,,Dlaczego




informacyjnej PPZ

warto je$¢ warzywa i owoce?”, ,,Miodowe porady
zdrowotne”, ,,Znaczenie aktywnosci ruchowej w rozwoju
dziecka, w wieku przedszkolnym”, ,,Pomysty na zabawy
ruchowe w domu”, ,,W co si¢ bawi¢ z dzieckiem wiosng?”,
,Dlaczego warto pi¢ wode?, ,,Eko porady dla duzych i
matych”, ,,Ekologiczny styl zycia wg. najmtodszych”, ,,Quiz
ekologiczny”, ,,Znaczenie wody w zyciu cztowieka”.

Zorganizowanie konkursu
fotograficznego przy
wspoOlpracy

z rodzicami

, Wspomnienia z wakacji’

’

10% dzieci wezmie udziat w
konkursie

W pazdzierniku 2020 w holu przedszkola zorganizowano
wystawe zdjec ,,Wspomnienia z wakacji”. W konkursie
wzigto udziat 21 dzieci

Wystawa prac dzieci przy
wspoOlpracy z rodzicami
,,Z10b uzytek z odpadow”

10 % dzieci wezmie udzial w
wystawie prac

W kwietniu 2021, podczas pracy zdalnej z powodu
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19 zaproponowano udziat w wystawie
prac ekologicznych. Z nadestanych przez rodzicow zdjgé
prac stworzono prezentacjg, ktéra zamieszczona zostata na
stronie internetowej przedszkola.

Balik Karnawatowy
,»Wszystkie kolory
przyrody”

70% dzieci wezmie udziat w balu
karnawalowym

4 lutego 2022 nauczycielki zorganizowaty dla swoich grup
Balik Karnawatowy.

Udziat w Akcji ,,Sprintem
do Maratonu”

60 % dzieci wezmie udziat w
akciji

Podczas obchoddw Dnia Dziecka, wszystkie przedszkolaki
wzigty udziat w biegu pod hastem ,,Sprintem do maratonu”.

Uczestnictwo w warsztatach
,,Zdrowe zgby, mocne kosci
sg powodem mej radosci” z
cyklu ,,Kto o zdrowie dba,
ten szczgsliwe zycie ma”

80% dzieci 5i 6-letnich wezmie
udziat w warsztatach

Dzieci 5 i 6-letnie z grup Krasanale, Stokrotki, Wiewidrki,
Motylki ( 92 %) wziety udzial w warsztatach (24.09.2020)
pt. ,,Zdrowe zgby, mocne kosci sg powodem mej radosci”
prowadzone przez dietetyka oraz fizjoterapeutke.

Udziat w akcjach
ekologicznych

80% dzieci wezmie udzial w
akcjach Puszkobranie, Zielona
Reka, projekt eTwinning, projekt

Nauczycielki zachecaty dzieci, rodzicow do wlaczania si¢ w
akcje ekologiczne tj. Puszkobranie, ktorego organizatorem
jest Urzad Miasta i Gminy Srem. W ramach wspoltpracy z




Eko-Ludek

Fundacja Arka dzieci posadzity w ogrodzie przedszkolnym
drzewko — akcja ,,Sadzimy tlen” (Motylki), napisaty list do
Ziemi (Krasnale, Wiewiorki). Grupa ,,Wiewiorki”
realizowata projekt ogblnopolski Eko-Ludek, ktdrego celem
jest budowanie §wiadomosci dbania o Srodowisko, w jakim
zyjemy. Dzieci z grupy Motylki wziety udziat w konkursie
plastycznym organizowanym przez burmistrza Sremu ,,Srem
elektromobilny czyli jaki?”

Propagowanie zdrowego
stylu zycia poprzez udzial w
programach, projektach

80% dzieci wezmie udzial w
programie ogélnopolskim
,Kubusiowi Przyjaciele Natury”

We wszystkich grupach nauczycielki realizowaty projekt
ogolnopolski ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, ktorego
organizatorem jest marka Kubus. Celem projektu jest
proekologiczna edukacja dzieci i zachgcenie do aktywnosci
ruchowe;j.

80% dzieci 51 6 letnich wezmie
udziatl w programach
edukacyjnych Powiatowej Stacji
Sanitarno Epidemiologicznej :
»Mamo, tato — co Wy na to?”,
,Czyste powietrze wokét nas”

Nauczycielki grup 5 i 6 letnich realizowaty pogram ,,Czyste
powietrze wokot nas”, ,,Mamo, Tato — co Wy na to?”.

80% dzieci 6-letnich wezmie
udziat w projekcie Udziat w
projekcie ogdlnopolskim
»Zdrowo jem, wiecej wiem”

Dzieci 6-letnie z grup ,,Wiewiorki”, ,,Motylki” realizowaty
projekt o zasiegu ogolnopolskim ,,Zdrowo jem, wigcej
wiem”, ktoérego organizatorem jest Fundacja Banku Ochrony
Srodowiska pod honorowym patronatem Matzonki
Prezydenta RP Agaty Kornhausen — Dudy. Celem projektu
byto podniesienie wiedzy na temat zaleznosci pomiedzy
sposobem odzywiania a stanem zdrowia.

Wzbogacenie bazy
przedszkolnej o pojemniki
do segregacji Smieci w
salach i przed przedszkolem

Zakupienie pojemnikéw do
segregacji $mieci

Do kazdej sali oraz przed budynkiem przedszkola zakupione
zostang pojemniki do segregacji $mieci dostepne dla
spotecznosci przedszkolne;.




Whioski (podsumowanie i interpretacja wynikow ewaluacji)

1. Korzysci z dzialan dla wychowankow/ przedszkola/ spoteczno$ci przedszkolne;j:

o Wozrosta §wiadomos¢ dzieci nt. zywnosci ekologicznej dzieci oraz jej wplywu na zdrowie cztowieka.

e Dzieci potrafig rozpozna¢ symbol zywnosci ekologicznej, nazywaja wybrane produkty ekologiczne.

e Drzieci znajg Piramide Zdrowego Zywienia, wiedzg jakie produkty stuzg zdrowiu.

e Dzieci sg wrazliwe na pigkno przyrody, wiedza ze obcowanie z przyrodg ma korzystny wptyw na kondycj¢ psychiczng i samopoczucie.
e Dzieci znajg warto$¢ zdrowia, jako potencjatu, ktorym dysponuja

e Drzieci sa sprawne fizycznie, zdrowe, posiadaja nawyki higieniczne i proekologiczne.

e Duzieci i rodzice dbajg o stan srodowiska naturalnego.

e Rodzice podczas zakupow czesciej wybieraja zywnos¢ ekologiczng.

e Promocja w srodowisku lokalnym.

o Uatrakcyjnienie oferty edukacyjnej przedszkola.

e Podejmowane dziatania zaktywizowaly spotecznos$¢ przedszkolng do proekologicznych dziatan, ktore przetozyly si¢ na srodowisko domowe.
2. Trudnosci w realizacji dzialan:

- wprowadzenie obostrzen w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 uniemozliwil zorganizowanie na terenie placowki
szkolenia Rady Pedagogicznej ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna”. Szkolenie zostanie zrealizowane w kolejnym roku szkolnym 2021/2022.

Koordynator PPZ: Agnieszka Mikotajczak



